
Hort „Rainbow“ Wildenfels   

 
Stand: Januar 2023   

 
Auf Grund der gestiegenen Allergien und Lebensmittelunverträglichkeiten der Kinder 
und Schüler, möchten wir nun eine detaillierte Abfrage an Sie richten um, alle 
Informationen gesichert zu sammeln.  Wir haben unsere Speisepläne ebenfalls 
diesen Erfordernissen angepasst und Allergene an den einzelnen 
Speisekomponenten deklariert. Sollte sich im Laufe der Zeit etwas verändern, so 
melden Sie es bitte in der Einrichtung, damit wir die Liste vervollständigen können. 
Auf diesem Weg können wir verantwortungsvoll mit allen gesundheitlichen Belangen 
der Schüler umgehen. 
 
Lebensmittelunverträglichkeiten: 

Allergen Allergische Reaktion 
mit notwendigen 
Vorsichtsmaßnahmen 
A 

Verdacht auf 
Reaktion, in der 
Abklärung 
 
B 

Keine allergische 
Reaktion 

C                            
 

Weizen    

Roggen    

Dinkel    

Gerste    

Hafer    

Krebstiere    

Eier    

Fisch    

Erdnüsse    

Sojabohnen    

Milch    

Mandeln    

 Haselnüsse    

Walnüsse    

Pistazien    

Macadamianüsse    

Cashewkerne    

Pekannüsse    

Paranüsse    

Sellerie    

Senf    

Sesamsamen    

Lupine    

Weichtiere    

Schwefeldioxid und 
Sulfite 

   

 
Folgende Maßnahmen müssen bei einer allergischen Reaktion bei der in den 
Spalten A + B  betreffenden Angaben eingeleitet werden:  
Bitte genaue Anweisung eintragen. Bei Medikamenten bitte eine ärztliche Anordnung mit 
Medikamentenbezeichnung/-gabe beifügen.  
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Weitere Allergien und Unverträglichkeiten: 

Allergien Allergische Reaktion 
mit notwendigen 
Vorsichtsmaßnahmen 
A 

Verdacht auf 
Reaktion, in der 
Abklärung 
 
B 

Keine allergische 
Reaktion 

C                            
 

Tiere    

Insektenstiche    

Gräser und Pollen    

Hygieneartikel    

Hausstaub    

Reinigungsmittel    

Säfte + Früchte    

    

 
 
 

Folgende Maßnahmen müssen bei einer allergischen Reaktion bei der in den 
Spalten A + B  betreffenden Angaben eingeleitet werden:  
Bitte genaue Anweisung eintragen. Bei Medikamenten bitte eine ärztliche Anordnung mit 
Medikamentenbezeichnung/-gabe beifügen.  
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Weitere wichtige Informationen: 
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